





Alumnes: D’El4 a 2n EP

Dates: Del 14 al 17 d’'abril de 2025
Horari: De 8.30 a2 16.30 h

Ubicacio: Escola BetaniaPatmos

Preu: 190,10 € (inclou servei de menjador)
Contacte: ujimenez@betania-patmos.org

Aquest curs, I'Escola BetaniaPatmos proposa per primer cop un casal de Setmana
Santa destinat a nens i nenes d'El4 fins a 2n EP. Conduit per professors especialitzats
en arts esceniques de la companyia teatral Lazzigags, el casal ofereix una experiencia
educativa i ludica que estimulara la creativitat i les habilitats expressives dels infants.

SOBRE EL CASAL

Aprofitant les instal-lacions i I'entorn de I'Escola, aquest casal se centrara en el treball del cant i la
interpretacié per afavorir el desenvolupament global dels infants. Mitjangant aquestes disciplines, es
potenciara la cohesié de grup, el treball en equip, la consciéncia corporal, I'expressié personal i
I'as del llenguatge. Les activitats es duran a terme en un ambient de joc i aprenentatge que
estimulara la creativitat i la comunicacio dels participants.

Al llarg de la setmana, els infants prepararan una petita representacié que presentaran dijous 17
d’abril a la sala d’actes de I’Escola, davant d'amics i familiars. Aquest projecte final treballara
I'expressio de les emocions a través de la musica i els colors.

Durant els dies previs, les jornades combinaran activitats dinamiques i de moviment amb moments
més tranquils i creatius. Aixi, els infants gaudiran de manualitats que fomentaran la seva expressié
artistica i coordinacié motriu, i de sessions de contes, que estimularan la seva imaginacio,
concentracid i gust per la lectura. Aquesta combinacio equilibrada permetra un aprenentatge divers i
enriquidor en un ambient estimulant i acollidor.




SOBRE LAZZIGAGS

Formada el 1999 al barri de Sants de Barcelona,
Lazzigags és una companyia i escola de teatre i arts
esceniques.

La seva activitat principal és la produccio »;r
d'espectacles destinats al public familiar i adult, aixi - _,_____1\\\\
com la formacio en arts escéeniques, professionals i ' {J’(!,”l-:
no professionals. oy

Des del 2004, Lazzigags imparteix les extraescolars
d'arts escéniques de I'Escola, que van des d'EI5
fins a 6¢& EP.

INSCRIPCIONS

La inscripcio al casal s'ha d’emplenar en linia mitjangant la pagina web de I’Escola (www.betania-
patmos.org). La data limit és el 14 de marc de 2025.

La participacio resta oberta als alumnes de I’Escola, amics i familiars.



http://www.betania-patmos.org/
http://www.betania-patmos.org/
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Alumnes: 3ri 4t EP

Sortida: Dilluns 14 d'abril a les 8 h

Arribada: Dimecres 16 d'abrilales 18 h
Ubicacié: MonNatura Pirineus i les Planes de Son

Activitat opcional: ‘Construccio d'una caixa niu de mallerenga a I'Escola’ el

17 d’abril (consultar el dossier corresponent)
Punt de trobada: Garita de |I'Escola
Contacte: mraventos@betania-patmos.org
Preu: 365€

El preu inclou:

Professors acompanyants de I'Escola.
Asseguranca.
Allotjament a MénNatura Pirineus amb dues pensions completes.

Activitats d'educacié ambiental, orientacio, observacioé astronomica, rastres de
mamifers (entre altres) amb técnics especialistes i biolegs.

Miniguia de natura Grans mamifers terrestres, quadern de camp i llapis.

Desplagament en autocars.

SOM NATURA, SOM ESCOLA

En el marc del programa d’activitats ‘Som Natura, Som Escola’, us presentem la segtient
proposta pensada per a aquells que vulguin gaudir de la natura i de I’activitat fisica.

Els objectius principals d'aquestes propostes son sensibilitzar i conscienciar ’alumnat
sobre la cura del medi ambient i fomentar I’activitat fisica, la practica esportiva i
els habits saludables en entorns naturals. A més, aquest programa vol promoure la
superacio personal en grup, entés aquest com una font de convivéncia, tolerancia, suport

mutu i solidaritat.

Els participants coneixeran diferents parcs naturals i disposaran de guies de natura i
de quaderns de camp per interpretar les descobertes dels diversos espais naturals.

L’entorn

L'activitat es porta a terme a les instal-lacions de
MoénNatura Pirineus i a les Planes de Son, ubicades
en el Parc Nacional d'Aigiiestortes i Estany de
Sant Maurici.

H.I.H‘I

Parc Nacional
d’Aigliestortes
i Estany de Sant Maurici



Activitats

De la ma de l'equip de bidlegs de MoénNatura Pirineus i professionals de I'Escola, els
alumnes s'aproparan al mon de l'astronomia i I'educacio ambiental amb moltes propostes
engrescadores que tot seguit presentem (poden haver-hi modificacions segons el
nombre de participants).

Viatge per les galaxies i observacio
astronomica

El cel del Pirineu és de gran qualitat per a
'observacio  astrondmica nocturna de
constel-lacions, planetes, nebuloses i altres
objectes. Una sessio al planetari d'immersio
a I'Univers i la posterior observacio amb
telescopis a l'observatori astrondomic ens
ajudara a identificar i interpretar els objectes
del cel nocturn tot fent-nos viure una
experiéncia unica durant la nit.

Rastres de fauna

Sabeu quins animals habiten a I'entorn de
les Planes de Son? Una passejada pel bosc
ens permetra descobrir els rastres de la
fauna que ens envolta: excrements, plomes,
restes de menjar... Sortirem a l'exterior a
buscar-los i, aprenent a utilitzar guies
d’identificacio, descobrirem qui son els
nostres veins. També coneixerem alguns
rastres de la col-leccio del centre.

Sense perdre el nord

La natura ens ajuda a orientar-nos a través
d’elements naturals que son utils per
localitzar el nord, el nostre punt de
referéncia. Ens pot ajudar el sol? | la neu? |
un formiguer? Ho descobrirem mitjangant un
recorregut d’orientacidé per equips que ens
endinsara en un medi on saber orientar-se
és clau per no perdre el rumb.




El misteri del poble de Son

Els pobles de muntanya tenen una magia
especial; als seus carrers s’hi amaguen
records que s’han anat guardant al llarg dels
anys. Caminarem fins al poble de Son per
descobrir una historia que va passar anys
enrere i que ens retornara a les vides de
personatges molt reals. L'església, el
safareig i el moli fariner seran alguns dels

escenaris en els quals reviurem aquest
viatge.

Recorregut naturalista

Un recorregut per les Planes de Son ens
permetra descobrir i conéixer els secrets
més ben amagats de la natura dels Pirineus.
A través de diverses dinamiques coneixerem
la geomorfologia del territori, la vegetacio
d’alta muntanya, la fauna de I'entorn i la
relacio historica entre humans i natura.

Inscripcions

La inscripcid en aquesta activitat s’ha d’emplenar en linia
mitjangant la pagina web de I’Escola (www.betania-
patmos.org). La data limit és el 14 de marc de 2025.

Aquesta activitat té un nombre Ilimitat de places i
I'assignacio es fara per ordre d'inscripcio. La participacio
resta oberta als alumnes de I’Escola, amics i
familiars.



http://www.betania-patmos.org/
http://www.betania-patmos.org/

SOM NATURA, SOM ESCOLA 2025

CONVIVENCIES DE SETMANA
SANTA A AIGUESTORTES
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Alumnes: 5¢ | 6¢ EP

Sortida: Dilluns 14 d'abrilales 8 h

Arribada: Dimecres 16 d'abril ales 18 h

Ubicacié: MonNatura Pirineus i les Planes de Son

Activitat opcional: ‘Construccié d'una caixa niu de mallerenga a I'Escola’ el
17 d'abril (consultar el dossier corresponent)

Punt de trobada: Garita de I'Escola

Contacte: mraventos@betania-patmos.org
Preu: 365€

El preu inclou:
Professors acompanyants de I'Escola.
Asseguranga.
Allotjament a MénNatura Pirineus amb dues pensions completes.
Activitats d'educacié ambiental, disseccié d'egagropiles, observacio astronomica,
fauna dels ecosistemes fluvials (entre d’altres) amb técnics especialistes i bidlegs.
Miniguia de natura Grans mamifers terrestres, quadern de camp i llapis.
Desplacament en autocars.

SOM NATURA, SOM ESCOLA

En el marc del programa d’activitats ‘Som Natura, Som Escola’, us presentem la segtient
proposta pensada per a aquells que vulguin gaudir de la natura i de I’activitat fisica.

Els objectius principals d'aquestes propostes son sensibilitzar i conscienciar ’alumnat
sobre la cura del medi ambient i fomentar I’activitat fisica, la practica esportiva i
els habits saludables en entorns naturals. A més, aquest programa vol promoure la
superacio personal en grup, entés aquest com una font de convivéncia, tolerancia, suport
mutu i solidaritat.

Els participants coneixeran diferents parcs naturals i disposaran de guies de natura i
de quaderns de camp per interpretar les descobertes dels diversos espais naturals.

L’entorn

L'activitat es porta a terme a les instal-lacions de

, . . _ o\ Parc Nacional
MonNatura Pirineus i a les Planes de Son, ubicades d’Aigiiestortes

en el Parc Nacional d'Aigiiestortes i Estany de i Estany de Sant Maurici
Sant Maurici.




Activitats

De la ma de l'equip de bidlegs de MoénNatura Pirineus i professionals de I'Escola, els
alumnes s'aproparan al mon de l'astronomia i I'educacio ambiental amb moltes propostes
engrescadores que tot seguit presentem (poden haver-hi modificacions segons el
nombre de participants).

Els rius de I'almesquera

L'almesquera és un mamifer aquatic molt
curios i desconegut la presencia del qual
ens indica un bon estat de la qualitat de
I'aigua del riu on es troba. Creieu que pot
viure a la Riera del Tinter? Aquesta sera la
pregunta que haurem de resoldre tot
analitzant les caracteristiques d’aquest
torrent d’alta muntanya [ els
macroinvertebrats indicadors que hi viuen.

Els mussols de la nit

Durant la nit, els rapinyaires nocturns ens
deixen rastres que sén molt utils per poder-
los identificar, com, per exemple, les
egagropiles. En aquesta activitat se'ns
plantegen alguns reptes: de quin animal son
les egagropiles que hem trobat? Com el
podem identificar? Qué ha menjat? Un taller
participatiu ens endinsara en el fantastic
mon dels rapinyaires nocturns i la disseccio
d’'una egagropila ens ajudara a entendre la
seva alimentacio.

Viatge per les galaxies i observacio
astronomica

El cel del Pirineu és de gran qualitat per a
'observacio  astronomica nocturna de
constel-lacions, planetes, nebuloses i altres
objectes. Una sessio al planetari d'immersio
a I'Univers i la posterior observacié amb
telescopis a I'observatori astronomic ens
ajudara a identificar i interpretar els objectes
del cel nocturn tot fent-nos viure una

experiéncia unica durant la nit.



Desxifrant I’edifici

Amb aquesta activitat coneixerem les
caracteristiques de [|'edifici bioclimatic de
MonNatura Pirineus a través d'un scape
room. Per grups, haurem de superar una
série de reptes per aconseguir aturar una
apagada general... Les singularitats de
I'edifici ens permetran aprendre sobre temes
relacionats amb I'eficiéncia energetica, les
energies renovables o la gesti¢ dels residus,
entre d'altres.

Qué ens amaga el Sol?

Des de temps immemorials, I'estrella que fa
que existeixin el dia i la nit ha despertat una
gran curiositat en totes les civilitzacions.
Avui dia podem saber per qué brilla el Sol,
com va neéixer, qué passara quan mori i com
ens afecta a la Terra. Després de la
presentacio d’aquest astre a [|'auditori,
I'observarem amb els dos telescopis solars
de I'observatori astronomic i experimentarem

amb la seva energia, descobrint els misteris
que encara amaga la nostra estrella.

Inscripcions

La inscripcid en aquesta activitat s’ha d’emplenar en linia
mitjangant la pagina web de I’Escola (www.betania-
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Aquesta activitat té un nombre limitat de places i
I'assignacio¢ es fara per ordre d’inscripcio. La participacio
resta oberta als alumnes de I’Escola, amics i
familiars.



http://www.betania-patmos.org/
http://www.betania-patmos.org/

SOM NATURA, SOM ESCOLA 2025

CONSTRUCCIO D'UNA CAIXA NIU
DE MALLERENGA A L'ESCOLA
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Alumnes: 3r, 41, 5¢ i 6& EP

Inici: Dijous 17 d'abril a les 8.30 h

Final: Dijous 17 d'abril ales 16.30 h

Ubicacioé: Escola BetaniaPatmos i Parc de I'Oreneta
Punt de trobada: Garita de I'Escola

Contacte: mraventos@betania-patmos.org

Preu: 55€

El preu inclou:
« Professors acompanyants de I'Escola.
» Material i eines necessaries per a la construccio d'una caixa niu de mallerenga.
« Miniguia de natura Grans mamifers terrestres, quadern de camp i llapis.

SOM NATURA, SOM ESCOLA

En el marc del programa d'activitats ‘Som Natura, Som Escola’, us presentem la segient
proposta pensada per gaudir de la natura durant la Setmana Santa. Aquesta activitat és
complementaria a les Convivéncies de Setmana Santa a Aigliestortes.

Els objectius principals d'aquestes propostes sén sensibilitzar i conscienciar I’alumnat sobre
la cura del medi ambient i fomentar P’activitat fisica, la practica esportiva i els habits
saludables en entorns naturals. A més, aquest programa vol promoure la superacié personal en
grup, entes aquest com una font de convivencia, tolerancia, suport mutu i solidaritat.

Els participants coneixeran diferents parcs naturals i disposaran de guies de natura i de
quaderns de camp per interpretar les descobertes dels diversos espais naturals.

L’entorn c

L'activitat es porta a terme a les instal-lacions de I'Escola, Parc Natural de la
al Parc de I'Oreneta i al Parc Natural de la Serra de Collserola. Serra de Collserola




Construim una caixa niu de mallerengues

Una caixa niu és una estructura que permet
niar en el seu interior. L'objectiu principal de
construir-ne i installar-ne és contribuir a
mantenir algunes especies d'ocells que, per
la pressié urbana, han vist minvada la seva
poblacio en una area determinada.

En el nostre cas, farem la caixa niu per a
mallerengues, caixa que els participants es
podran endur a casa finalment. A més, durant
I'activitat tindran 'oportunitat de conéixer les
diferents espécies d'aquest ocell que habiten
a I’entorn de la nostra Escola.

Amb aquesta proposta es pretén sensibilitzar
'alumnat en la necessitat d'afavorir la
conservacio d'aquestes aus i la divulgacié de
la seva utilitat com a insectivors.

Inscripcions

La inscripcio en aquesta activitat s’ha d’emplenar en linia mitjangant la pagina web
de ’Escola (www.betania-patmos.org). La data limit és el 14 de marc de 2025.

Aquesta activitat té un nombre limitat de places i1 I'assignacido es fara per ordre
d’inscripcio. La participacio resta oberta als alumnes de P’Escola, amics i
familiars.



http://www.betania-patmos.org/

