
SETMANA DE LA  MARATÓ 2024 
A BETÀNIAPATMOS



EDUCACIÓ INFANTIL
EI1
Objectiu: Informació general sobre la Setmana de la Marató TV3.
Activitats:

Enganxada de cartells al vestíbul d’entrada de l’edifici d’Infantil.
Entrades i sortides musicals amb el disc de La Marató.

EI2
Objectiu: Coneixement i conscienciació del tema de l’any de la Marató.
Activitats:

Explicacions a càrrec de les mestres sobre el cos i els pulmons.
Jocs de consciència fonològica de respiracions i bufar.

EI3
Objectiu: Reforçar el vincle amb la infermeria de l’escola i promoure la higiene i els
hàbits saludables.
Activitats:

Xerrada per part de la infermeria.
Explicacions a càrrec de les mestres sobre la solidaritat i La Marató.

EI4
Objectiu: Coneixement i conscienciació del tema de l’any i sensibilització sobre la
solidaritat.
Activitats:

Explicacions a càrrec de les mestres sobre La Marató.
Xerrada per part d’un especialista (pare o mare metge del nivell).

EI5
Objectiu: Coneixement i conscienciació del tema de l’any i sensibilització sobre la
solidaritat.
Activitats:

Explicacions a càrrec de les mestres sobre La Marató.
Xerrada per part d’un especialista (pare o mare metge del nivell).



EDUCACIÓ primària
1r EP
Objectiu: Reforçar el vincle amb la infermeria i promoure hàbits saludables.
Activitats:

Xerrada a càrrec de Marta Garcia, infermera de l’Escola.

2n EP
Objectiu: Coneixement i conscienciació del tema de l’any.
Activitats:

Xerrada a càrrec d’una família.

3r EP
Objectiu: Difusió de la història de La Marató i comprensió del pas del temps.
Activitats:

Construcció d’un eix cronològic personal.
Exposició d’un puzzle cooperatiu sobre els valors de La Marató.

4t EP
Objectiu: Coneixement i conscienciació del tema de l’any i aplicació al PAT.
Activitats:

Xerrada sobre malalties respiratòries a càrrec d’un especialista.
Tècniques de relaxació respiratòria a classe d’educació física.
Construcció del decàleg sobre hàbits respiratoris.

5è EP
Objectiu: Coneixement i conscienciació del tema de l’any.
Activitats:

Xerrada a càrrec de la Dra. Eugènia Zegrí, alumni de l’Escola.

6è EP
Objectiu: Coneixement i conscienciació del tema de l’any.
Activitats:

Xerrada a càrrec de la professora Neus Martorell.



ESO I BATXILLERAT
1r, 2n i 3r ESO 
Objectiu: Coneixement del tema de l’any i la importància de la investigació científica.
Activitats:

Tractament del tema de La Marató a les classes de ciències.

4t ESO 
Objectiu: Coneixement i conscienciació sobre les malalties respiratòries.
Activitats:

Conferència a càrrec de Laia Grau, metgessa especialista en neurologia.

1r BAT
Objectiu: Coneixement i conscienciació sobre les malalties respiratòries.
Activitats:

Conferència a càrrec de la Dra. Anna Núñez, alumni de l’Escola.

2n BAT
Objectiu: Coneixement i conscienciació sobre les malalties respiratòries.
Activitats:

Conferència a càrrec del Dr. Sergi Rodeiro, alumni de l’Escola.


